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Le Conseil d’orientation et de surveillance (COS) de la Caisse d’Epargne 
Normandie : une gouvernance renouvelée ! 

 

Biographies express de Benoît Pellerin, Brigitte Lidôme, Anne Bernard et Pascale Blassel 
 

 

 

Ingénieur Civil, diplômé de l’Ecole des Mines Paris Tech (promotion 1982), Benoît Pellerin a commencé son parcours professionnel au sein du 

Groupe Danone (ingénierie, contrôle de gestion, achats Groupe, audit interne…) où il est resté 12 ans.  

Puis il devient actionnaire et PDG du Groupe Pays d’Auge Finances devenu en 2007 Spirit France. Il s’attachera à développer ce Groupe à 

l’international pour en faire le leader mondial de la catégorie Calvados (plus de 50% de parts de marchés, 75% du CA à l’export dans 80 pays) 

avec les marques Boulard, Père Magloire, Lecompte.  

Depuis 2012, il s’est spécialisé dans le conseil en stratégie et développement d’entreprises.  Il a présidé pendant six ans Normandie 

Administrateur Indépendants et été membre du bureau national de APIA : membre de ces associations, il s’engage aux côtés de dirigeants et 

anciens dirigeants de PME et ETI pour promouvoir les bonnes pratiques de gouvernance dans les entreprises Normandes.  

Membre du Comité d’Investissement du fonds régional Normandie Participations, investisseur dans plusieurs sociétés innovantes et dans le 

fonds Normandie Capital Investissement, il accompagne aussi bénévolement des dirigeants dans différents organismes en faveur de 

l’entrepreneuriat comme le Réseau Entreprendre Normandie Ouest ou l’Institut du mentorat entrepreneurial.  

Médaillé du service national, Officier de Réserve, Capitaine de Frégate de la Réserve Citoyenne de la Marine, Benoît Pellerin a été auditeur de 

la première session nationale « Enjeux et Stratégies maritimes » de l’IHEDN (2016). 

Elu Président du COS de la Caisse d’Epargne Normandie au printemps 2020, en succédant à Nicolas Plantrou qui avait occupé ce poste 11 ans, 

il vient d’être reconduit dans ses fonctions par le nouveau COS dont la première réunion a eu lieu le 22 avril dernier. 

 

 

 

Brigitte Lidôme, retraitée, a exercé en parallèle de son parcours professionnel dans l’import/ export, de nombreux mandats d’élue au service 

de sa ville, Vernon et de l’ex-Région Haute-Normandie. Elle a été ainsi 1er maire adjoint pendant 7 ans, maire adjoint aux affaires scolaires 

pendant 9 ans et conseillère municipale de 2014 à 2020 soit au total 31 ans de mandats.  

Députée suppléante pendant 10 ans, elle a également assuré la vice-présidence 7 ans du Centre National de la Fonction publique territoriale 

pour le département de l’Eure. Conseillère régionale Haute-Normandie, elle a été membre de la commission permanente pendant 13 ans.  

Très investie dans le milieu associatif, co-fondatrice de l’association des Amis du Musée des impressionnismes Giverny, elle est aussi vice-

présidente de la Fondation Edouard Isambard, qui lève des fonds pour les hôpitaux de Vernon et d’Evreux.  

Elle a exercé déjà 3 mandats en tant que Présidente de la SLE de l’Eure et membre du COS de la Caisse d’Epargne Normandie. Elle vient d’être 

réélue et en est la vice-présidente. Attachée aux engagements sociétaux de la Caisse d’Epargne Normandie, elle a pris la présidence de la 

Commission RSE pour la 1ère fois en 2011. Elle est vice-présidente du Fonds Caisse d’Epargne Normandie pour l’initiative solidaire depuis 2012. 
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Anne Bernard est notaire associé depuis 2007 au sein de l’Office Notarial dénommé « Cabot- Bernard- Lamy- Guerillon » Notaires associés à 

Yvetot.  

Diplômée en gestion de patrimoine, elle a exercé les fonctions de clerc dans plusieurs études notariales, notamment au sein d’une étude 

parisienne. Elle a rejoint la SCP Tesnière- Cabot Notaires associés à Yvetot en 2001. 

Elle était déjà membre du COS de la Caisse d’Epargne Normandie lors de la mandature précédente de 2015 à 2021. 

Elue vice-présidente de la SLE Rouen Yvetot Elbeuf lors du renouvellement du Conseil d’administration en janvier 2021, elle a été réélue au COS 

et prend la présidence du Comité d’audit. 

 

 

 

Diplômée de Neoma et Sciences Po Executive-IFA, Pascale Blassel a débuté sa carrière professionnelle en créant deux entreprises 

spécialisées dans la gestion de crise. Elle rejoint ensuite le groupe EDF puis ENGIE où elle occupe plusieurs postes à responsabilités 

notamment en Normandie. 

En parallèle, elle devient conseiller technique de plusieurs Chambres de commerce et d’industrie de la région et rejoint de nombreuses 

structures régionales (Manche Energies, EHD 2020, Entreprendre pour apprendre, Association pour le progrès du management et le Centre de 

réflexion des dirigeants d’entreprise de la région caennaise). 

Elle a été également élue à Trouville-sur-Mer et déléguée communautaire Cœur Côte fleurie entre 2014 et 2020.  

Auditrice IHEDN (Institut des Hautes Etudes de la Défense Nationale) en 2015, elle est aussi officier supérieur de la réserve citoyenne de la 

Gendarmerie Nationale depuis 2011. 

Devenue membre du COS de la Caisse d’Epargne Normandie en 2012, son mandat a été renouvelé en 2015 et 2021. Elle y assure la présidence 

du Comité des risques. 
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